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Rapporter om badklada runtom Karlstads
kommun

Vi har fatt in samtal fran personer som fatt klada efter att ha badat vid
Mangenbaden i Molkom, Kungsnas badplats och Bomstadsbaden. Med tanke
pa det varma vadret kan det rora sig om den sa kallade badkladan. Det ar inte
farligt men det kan klia, ungefar som myggbett.

Vad ar badklada?

Badklada, aven kallad simmarklada eller det medicinska namnet
cerkariedermatit, ar en parasitakomma. Badklada orsakas av parasiter, vars
mikroskopiska larver, sa kallade cerkarier, misstar badande manniskor for



faglar, och tranger sig in i huden. Kort darefter dor larven.

Storre risk for badklada i grunt vatten

Det ar vanligare att barn far badklada, eftersom de ofta badar langre tid och
haller till pa grunt och varmt vatten dar det kan finnas fler cerkarier.

Badklada kan forekomma pa flera hall, da det ofta ar fallet eftersom kladan
orsakas av bakterier som vaxter till sig nar det ar extra varmt ute och det blir
extra varmt i grunt vatten.

Det har kan du gora fér att undvika badklada:

) ha med en flaska rent vatten att skdlja kroppen med eller ta en
dusch efter badet

. torka dig noga med din handduk.

. kom ihag att byta fran badklader till torra klader.

Det finns aven receptfri kortisonkram och kylbalsam pa apoteket som kan
lindra kladan.

Risken for badklada 6kar vid hoga temperaturer

Badklada gar inte att se med blotta 6gat, det kan klia men det ar inte farligt.
Risken for badklada finns kvar sa lange det ar mycket varmt i vattnet.
Kommunen provtar inte for badklada och darfor vet vi inte var det finns och
nar det finns. Det varierar fran dag till dag om badklada finns i vattnet och
det gar inte att se pa vattnet om det finns parasiter dar.

Mer information
Om badklada pa Folkhalsomyndighetens webbplats.

Vid fragor, kontakta

Ronja Storm, miljo- och hadlsoskyddsinspektor, miljoforvaltningen
Telefon: 054-540 46 24


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/badklada-/

