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Pressinbjudan: Varmlandska recept
provlagas en sista gang

Varmlandska kockar har det senaste aret besokt ett tjugotal gardar i hela
Varmland. Nu samlas de for att provlaga och provsmaka recepten med
varmlandska ravaror en sista gang. Resultatet ska bli en varmlandsk kokbok
som kan anvandas i storkoken.

Bakgrunden till projektet ar ett politiskt initiativ fran Karlstads-Hammaro
gymnasienamnd om en kartlaggning av lokala producenter for att dka
anvandningen av varmlandska ravaror.

Atta varmlandska kommuner och landstinget hakade p& och har gjort ett
tjugotal studiebesok hos producenter runt om i Varmland. Kommunerna som
deltar ar Arvika, Grums, Hammaro, Karlstad, Kil, Kristinehamn, Munkfors,
Sunne och Saffle.

Projektet ska redovisas i en bok med recept dar varmlandska ravaror ingar.
Bokslappet sker i samband med Varmlands bokfestival den 16-17
november. Nu pa fredag samlas kockarna for att provlaga och provsmaka en
sista gang.

Alain Grenard, kostchef pa Karlstads-Hammaro gymnasieforvaltning, driver
projektet.

- Projektet har redan gett resultat. Vara gymnasieskolor i ar battre an
nagonsin pa att kopa narproducerat. Vi har borjat kopa ravaror av fem nya
lokala producenter, utdver det vi handlade sedan tidigare, sager Alain
Grenard.

Dag: Fredag 21 september
Tid: Klockan 11.00 om ni vill se kockarna i koket. Annars klockan 12.00.
Plats: Sundstagymnasiets skolrestaurang



For mer information kontakta:
Alain Grenard, kostchef Karlstads-Hammar6 gymnasieforvaltning, 070-20 60
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David Falk, kommunikator Karlstads-Hammaro gymnasieforvaltning, 076-118
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Valkommen!



