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Pressinbjudan: Välkommen till årets
Solstaspelen

På tisdag 2 oktober är det dags för Solstaspelen för 19:e året i rad. En
friidrottstävling där personer inom daglig verksamhet från alla Värmländska
kommuner är inbjudna att delta. Här är alla vinnare och det är en dag med
fokus på deltagande och idrottsglädje.

Grenarna i årets Solstaspelen är 60 och 30 meter rullstol, elrullstol, kula,
längd, höjd och 200 meter stafett. Dagen börjar klockan 10.00 och pågår till
16.00 i Våxnäshallen.



Välkommen att ta del av idrottsprestationerna
Karlstads kommun och Parasport Värmland arrangerar tävlingen tillsammans.
Klockan 11.00 finns Jan Thorin från Parasport Värmland och Emma
Gustavsson, fritidskonsulent på Fritidsknuten Karlstads kommun, på plats och
kan berätta mer.

Dag: Tisdag 2 oktober

Tid: 11.00

Plats: Våxnäshallen

För mer information kontakta:

Jan Thorin, tävlingsledare, Parasport Värmland 
010-476 47 73 
jan.thorin@varmland.rf.se

Emma Gustavsson, Karlstads kommun
054- 540 26 01
emma.gustavsson@karlstad.se

Välkommen!


