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Pressinbjudan: Premiär för
Seniorfestivalen i Karlstad

För första gången arrangerar Karlstads kommun Seniorfestivalen, en festival
med musik och hälsotema för målgruppen seniorer.

Under tre dagar välkomnas Karlstads seniorer att ta del av föreläsningar,
prova på aktiviteter, ståuppkomik och dans inom temat hälsa, aktivitet och
rörelse. Verksamheter från Karlstads kommun finns på plats som utställare för
att informera, visa upp och ha olika aktiviteter inom temat.

I samband med festivalen arrangeras också dans eller underhållning på



vårdboenden runt om i Karlstad.

Dag: Torsdagen den 23 augusti
Tid: Kl.12.30
Plats: Mariebergsskogen

Se hela programmet på karlstad.se/seniorfestivalen

Välkommen!

För mer information kontakta:

Helena Johansson, projektledare för Seniorfestivalen. Telefon: 054-540 58 18

Marléne Lund Kopparklint, ordförande i vård- och omsorgsnämnden
Telefon: 070-614 14 90

Evelina Bäck, kommunikatör. Telefon: 054-540 56 33

http://karlstad.se/seniorfestivalen

