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Pressinbjudan: Kommunala skolor i
Karlstad forst i landet med planetsakra
maltider

Hur paverkar maten pa din tallrik var planet? Det ska vara elever nu bli mer
medvetna om. Karlstads kommuns skolor ar forst i landet med
Varldsnaturfonden WWF:s nya klimatsmarta matkoncept One Planet Plate!

Varldsnaturfonden WWF anser att utslappen fran svenskars mat behover
minskas med ungefar tre fjardedelar och att vi behdver varna den biologiska
mangfalden. Darfor har det tagits fram ett nytt koncept for "planetsakra



maltider”.

One Planet Plate ar en guide och en markning for de som vill servera hallbara
maltider. Det unika med konceptet ar fokuset pa sjalva maltiden, alltsa vad
som ligger pa tallriken, och att det finns tydliga krav for bade klimat och
biologisk mangfald.

Karlstads kommuns skolor har valts ut och ar forst i Sverige med One Planet
Plate-maltider. Konceptet ska nu testas pa tre grundskolor och en
gymnasieskola.

Dag: Onsdag 14 mars
Tid: KL. 10.15
Plats: Alvkullegymnasiets matsal

For mer information kontakta:

Anna Richert, matexpert WWF, 070-637 68 78

Linnea Olsson, koststrateg Karlstads kommun/barn- och
ungdomsforvaltningen, 070-68 66 555

Alain Grenard, kostchef gymnasieforvaltningen, 070-20 60 280

Per Andersen Helseth, kommunikator barn- och ungdomsforvaltningen, 070-
001 89 50

David Falk, kommunikator gymnasieforvaltningen, 076-118 82 90

Valkommen!

| Karlstads kommun bor éver 90 000 invanare. Har finns ett blomstrande
naringsliv och ett rikt utbud av upplevelser, natur, kultur och idrott. Karlstad
styrs efter valet 2014 av en allians mellan M, L, C, KD och MP. | Karlstads
kommun arbetar cirka 7 000 medarbetare for visionen om att skapa god
livskvalitet for 100 000 Karlstadsbor.



