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Pressinbjudan: Friidrottsstjarnorna
Andreas Kramer och Amanda Malmehed
gastar Vasterstrandsskolan

Hackstafett, langdhopp, parkour, gymnastik och blackfiskkull. | samband med
friidrotts SM 2019 haller Vasterstrandsskolan rorelse- och rastaktiviteter i
varldsklass for sina elever. Medverkar gor elitidrottarna Andreas Kramer,
svensk rekordhallare pa 800 meter och Amanda Malmehed, regerande svensk
silvermedaljor i kula.

Men aven om SM i friidrott ager rum samma dag sa ar dessa aktiviteter ingen
tillfallighet. Sedan lange har Vasterstrandsskolans pedagoger tillsammans



med elever organiserat och uppmuntrat till rorelseaktiviteter pa rasterna. Det
ar bade viktigt och kul att rora pa sig.

Kann dig varmt valkommen att besoka oss under rasten och ta del av alla
vara aktiviteter.

Dag: Fredag 30 augusti

Tid: 09.30-10.30

Plats: Vasterstrandsskolan, Solviksgatan 34, 653 42 Karlstad

Valkommen!

For mer information kontakta:

Tino Skovlund, fritidspedagog Vasterstrandsskolan, 070-527 35 01

ULf Eriksson, rektor Vasterstrandsskolan, 054-540 29 76

Sara Malmborg, kommunikator barn- och ungdomsférvaltningen, 054-540 29
04



