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Karlstad vill spela en aktiv roll i satsning
pa hdlsodata

Health Data Sweden har lanserat en digital innovationshub med fokus pa
hdlsodata. Syftet ar att paskynda den digitala mognaden i samhdllet och
anvanda hdlsodata for att fa till en mer effektiv halso- och sjukvard. Karlstads
kommun valkomnar initiativet och star till forfogande for tester i verklig
miljo.

Sjukvardssystemen idag utmanas av en vaxande och aldrande befolkning,
vilket kraver effektivare och smartare behandlingar. Data blir en allt viktigare
resurs i samhallet och det galler daven inom halso- och sjukvarden och



omsorgen.

Digitalisering och effektivare tillgang till patienters halsodata kan gora att
patienterna far battre medicinska behandlingar. Samtidigt ger det varden
effektivare arbetsmetoder och battre underlag for forebyggande
halsoframjande insatser.

Karlstads kommun vill ta en tatposition

Digital Well Arena ar en av 18 samarbetspartners i Health Data Swedens
nationella natverk. Med sig till lanseringen hade man samarbetspartnern
Karlstads kommun som vill vara ledande pa saval lans- som riksniva nar det
galler digital valfardsteknik.

- Vill visa upp att en kommun kan driva innovation i partnerskap. Vi kanner
0ss modiga och ar redo att med doppna armar ta emot hur vi kan tillampa
halsodata pa nya satt, sager Ann Otto Nemes, utvecklingsdirektor i Karlstads
kommun.

Vill gora tester i verklig miljo
Vard- och omsorgsforvaltningen i Karlstads kommun arbetar sedan tidigare
med ett Utvecklingstorg - en arena for innovation.

- Dar kan vi tillsammans med andra parter utforma framtidens halsotjanster
genom att testa prototyper, hypoteser, specifika fragor eller mer dvergripande
policyfragor, sdger Gunilla Oberg, vard- och omsorgsdirektor.

Utvecklingstorget kommer val till pass i arbetet med Health Data Sweden.

- Arbetspaketen inom Health Data Sweden ligger i linje med den utveckling
vi ser och onskar. Vi vill vara med och bidra genom att stalla var verksamhet
till forfogande for tester. Genom det bidrar vi ocksa med kunskap och stdd till
foretag som vill och kan utveckla tekniska losningar for framtidens
halsotjanster, sdger Gunilla Oberg.

Vad ar hdlsodata?

Det finns i dag ingen helt faststalld definition av halsodata. Men enkelt
utryckt handlar det om all data som kan ge information som ar relevant for
manniskors halsa. Det kan vara allt fran klinisk data fran sjukhus och lakare
till levnadsvanor.



Ofta menar man uppgifter som samlas in och lagras digitalt. Det kan till
exempel vara journalanteckningar eller uppgifter om lakemedel som skrivits
ut pa recept. Men halsodata kan ocksa vara andra typer av data som samlas in
av olika aktorer som socialtjansten, forskare eller individer.

Lattillgangliga halsodata gor tillvaron enklare for patienterna da de till
exempel slipper att ta samma prover flera ganger, upprepa sin
sjukdomshistoria for flera lakare eller genomga samma undersokningar flera
ganger.

Fakta om Health Data Sweden:

Ett trearigt projekt med huvudfinansiering fran EU digital, samt
medfinansiering fran Vinnova och den europeiska regionala
utvecklingsfonden (ERUF).

DigitalWell Arena ar en av de 18 parterna i Sverige som samarbetar. De
ovriga ar: Kungliga tekniska hogskolan (KTH), Blekinge Tekniska Hogskola,
Blue Science Park, Bron Innovation, eHealth Arena, EIT Digital, EIT Health,
Halmstad Universitet, Karlstads Universitet, Karolinska Institutet,
Linnéuniversitetet, Region Stockholm, Region Vasterbotten, Stockholms
Universitet, Stockholm Science City, STUNS Life Science och Uppsala
Universitet.

De tjanster som Health Data Sweden erbjuder ar kostnadsfria och riktar sig
till sma och medelstora foretag samt till offentlig sektor i Sverige och Europa.

Kontaktpersoner:
Gunilla Oberg, vard- och omsorgsdirektor: 054-540 55 48

Marie Johansson, utvecklingschef vard- och omsorgsforvaltningen: 054-540
5556



