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Inbjudan till f rel sning:

nikotinprodukterna vejp och vita snuset
kar m ngdubbelt bland unga

Vi har bjudit in en av landets framsta experter pa omradet, Louise Adermark,

som berdttar om nikotinets skadeverkningar och vad det gor med vara
hjarnor.

Ungdomar ar sarskilt sarbara for nikotinets effekter eftersom tonaren ar en
viktig tid for hjarnans utveckling.



Det vita snuset som innehaller hoga doser av nikotin — som framstalls av
tobak, kallas ofta tobaksfritt. Det finns idag snus som har fem ganger sa
mycket nikotin som ett normalstarkt snus samtidigt som betald tobaksreklam
i sociala medier har okat drastiskt de senaste aren.

E-cigaretter, eller vejp som det ocksa kallas, innehaller stora mangder nikotin
och finns i tusentals smaker som tilltalar unga: lask, godis, kakor, frukt och
bar. | Karlstad har andelen ungdomar i arskurs tva pa gymnasiet som rokt e-
cigarett de senaste tolv manaderna okat fran 12 till 24 procent pa tva ar.

Louise Adermark ar docent i neurobiologi pa Goteborgs universitet och
forskar pa nikotinets effekter pa var hjarna. For ett par ar sedan fick Louise
nastan tio miljoner i forskningsanslag fran Vetenskapsradet och hon hoppas
kunna utveckla strategier for nikotinavvanjning och samtidigt vanda trenden
dar nya nikotinprodukter blir alltmer populara bland ungdomar.

Plats: Karolinen konferenscenter.

Tid: tisdag 3 oktober, klockan 09.00-11.00.

V lkommen att vara med hela eller delar avf rel sningen.

For mer information eller om du vill komma i kontakt med Louise: hor av dig
till processledare for ANDT-fragor Magnus Wallgren, telefon: 070-614 63 53.



