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Gladjande siffror nar klimatsmart
matprojekt avslutas

Projektet Klimatsmart mat har nu pagatt i tre ar och i dag presenterades
slutresultatet. Matsvinnet pa Karlstads kommuns skolor har minskat med 46
% sedan projektet startade vilket motsvarar 60 ton mat.

- Minskningen av matsvinnet pa vara skolor har gett besparingar pa 1,7
miljoner kronor och en minskning av klimatpaverkan som ar jamférbar med
utslappen fran en bil som kort 39 varv runt jorden, forklarar Klara Perhamre,
projektledare for Klimatsmart mat.



Syftet med det tredriga projektet som startade 2015 var att oka den
klimatsmarta maten i kommunens forskolor, grund- och gymnasieskolor samt
att oka kunskapen om klimatsmart mat och varfor den bor valjas.

- Engagemanget hos maltidspersonalen i hdllbarhetsfragor har vuxit sig
stark och blivit en sjalvklar del i vara verksamheter. Maltidspersonalen ar
kreativa och hittar egna losningar i en hallbar riktning. De sprider
engagemang och kunskap till eleverna pa ett fantastiskt satt. Det ar den
storsta framgangen med projektet, sager Klara Perhamre.

| samband med att projektet avslutades fick i dag maltidspersonal utokade
kunskaper i form av en utbildningsdag i koket pa Alvkullegymnasiet. De
lagade hallbar mat och inspirerades till nya satt att bidra inom hallbarhet och
ekologisk matlagning.

- Maltidspersonalens stora engagemang i matsvinnsfragan bedéms som den
storsta anledningen till att matsvinnet har minskat under projektet. Det syns
inte minst i serveringssvinnet som minskat med totalt 56 %. Kostchefer och
maltidspersonal vittnar om att kunskapen de fatt om hur mycket mat som
slangs genom regelbundna matningar har varit en forutsattning for att skapa
engagemang i fragan, avslutar Klara Perhamre.

Fakta

* Karlstads kommun fick under klimatprojektet utmarkelsen Arets hallbara
skolmatskommun i White Guide Junior 2017 samt en andra plats i samma
kategori 2018.

* Matsvinnet pa Karlstads kommuns skolor har minskat med 46 % sedan
projektet startade.

* Klimatpaverkan fran kottkonsumtionen har minskat med 42 %.

* De ekologiska inkdpen har okat till 35 % och majoriteten av
tillagningskoken ar numera KRAV-certifierade.

* | projektet har stort fokus legat pa utbildning for maltidspersonal, 17
utbildningar har genomforts.

* Matsvinnet pa forskolorna har minskat med 40 % vilket sparar 200 000
kronor.
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