Under SM-veckan i Karlstad kommer 30 idrotter gora upp om medaljerna. Foto: Bildbyran.
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Dagsprogrammet och arenorna klara infor
SM-veckan i Karlstad

23-28 juni forvandlas Karlstad till en stor SM-arena! Idrottare fran hela
Sverige samlas och gor upp om medaljerna i 30 idrotter mitt i solstaden. Nu
ar SM-idrotternas tavlingsdagar och arenor klara.

Under SM-veckan koras svenska mastare i 30 idrotter pa tio arenor runt om i
Karlstad. Upplev bland annat funktionell fitness pa Stora torget, bangolf pa
Drottninggatan, vattenskidor pa Klaralven, orientering sprintstafett i Inre
hamn, dragkamp pa Sundsta och Lag-SM i friidrott pa Solstadens sportcenter.



Dagsprogram med alla idrotter, tavlingsdagar och arenor hittar du pa SM-
veckans officiella sida: https://smveckan.se/karlstad-2026/dagsprogram-
karlstad/ Exakta tavlingstider publiceras senare.

- Hela staden kommer att sjuda av idrott och kultur! Det blir en folkfest dar
det mesta ar gratis och latt att ta sig till, sager Mikael Bjoremo, projektledare,
Karlstads kommun.

SM-veckan startar den 23 juni men invigs i samband med SM-milen och
Karlstad Stadslopp onsdagen den 24 juni. Ett lopp dar alla ar valkomna att
delta! Efter loppet blir det "After Run” pa Sandgrundsudden med konsert och
kul aktiviteter. Pa Sandgrundsudden kommer det daven finnas maojlighet att
prova pa massor av idrotter under fredagen den 26 och lordagen den 27 juni.

- Det kommer finnas nagot for alla och vi valkomnar hela Sverige till
Karlstad for att delta i SM-festen, sager Mikael Bjoremo.

F6r mer information kontakta:
Mikael Bjoremo, projektledare for SM-veckan i Karlstad, telefon 054 540 47
49

Andreas Lindgren, ansvarig for tavling- och evenemangsomraden under SM-
veckan, telefon 054-540 24 36
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Kommunikationsstrateg
Varumarke
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054-5401023


https://smveckan.se/karlstad-2026/dagsprogram-karlstad/
https://smveckan.se/karlstad-2026/dagsprogram-karlstad/
mailto:linda.olsson@karlstad.se
tel:054-5401023

