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Dags att mata radon hemma

Mellan 1 oktober och 30 april ar det matperiod for radon. Att gora en
radonmatning ar bade enkelt och relativt billigt men ar framfor allt viktigt ur
halsosynpunkt.

Radon ar en radioaktiv gas som bildas naturligt i berggrunden nar radium
sonderfaller. Radon okar risken for lungcancer om du utsatts for en hog halt
under en langre tid. Radon varken syns eller luktar. Det enda sattet att
upptacka radon i inomhusluften ar att mata. Radon finns i mark och kan
finnas i byggnadsmaterialet blabetong och i vatten fran egen brunn.
Radongashalten i en bostad bor vara sa lag som mojligt och ska inte vara
hogre an Folkhdlsomyndighetens riktvarde som ar 200 bequerel per



kubikmeter.

Sa miter du radon hemma

Det ar enkelt att gora en radonmatning. Radon mats under minst tva manader
mellan oktober och april. Du bestaller sma matdosor fran ett matlaboratorium
eller saneringsforetag.Matdosorna skickas med post till dig tillsammans med
anvisningar om hur de ska placeras ut i olika rum under mattiden. Efter
matningen skickar du tillbaka dosorna. Du far oftast resultatet inom nagra
veckor. Om du bor i villa far du sjalv betala och utfora matningen, i
hyreslagenhet eller bostadsrattslagenhet ar det fastighetsagaren eller
bostadsrattsforeningen som ansvarar for matningen.

-Vid husforsaljningar kommer alltid radonfragan upp och da ar bra om det
redan finns ett matprotokoll som visar radonhalten, sager Bengt Jonsson,
halso- och miljoskyddsinspektor.

Du kan fa radonbidrag

Fran och med 1 juli 2018 kan du som smahusagare ansoka om bidrag for
radonsanering hos Lansstyrelsen. Du kan fa bidrag for 50 procent av de
kostnader som anses vara rimliga for atgarderna. Du kan som hogst fa 25 000
kronor. Du far bidrag om radonhalten i inomhusluften dverstiger 200
becquerel per kubikmeter.

For mer information kontakta:
Bengt Jonsson, miljo- och halsoskyddsinspektor pa miljoforvaltningen, 054-
540 4673

Sofia Carlson, kommunikator pa miljoforvaltningen, 054-540 66 32



