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Stefan Holm och Annika Dahlman far Karlstad Grand Prix Award 2018.
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Annika Dahlman fran Grava SK och
idrottsprofilen Stefan Holm far Karlstad
Grand Prix Award 2018

| ar far Annika Dahlman, ordforande i Grava SK, och Stefan Holm, profil inom
svensk och internationell friidrott, dela pa idrottsledarstipendiet Karlstad
Grand Prix Award.

- Det kanns jattekul, helt ovantat. Grava SK ar en fantastisk forening, tack
vare manga duktiga ledare och fordldrar - utan dem hade vi inte fatt till alla
arrangemang, sager Annika Dahlman.



- Jag ar ganska ny som tranare vilket gor det extra roligt att bli
uppmarksammad, sager Stefan Holm.

Karlstad Grand Prix Award ar Karlstads kommuns och Karlstads universitets
idrottsledarstipendium pa 30 000 kronor, som instiftats for att belona stora
ledargarningar inom svensk idrott. Det ar elfte aret som stipendiet delas ut
och det sker i samband med den stora friidrottsgalan Karlstad Grand Prix den
25 juli.

- Det ar jatteroligt och forvanande. Det har gatt hyggligt bra for mina
hojdhoppare, de har hoppat flera masterskap. | framtiden handlar mycket om
att utveckla mig sjalv som tranare och ledare. Jag trivs verkligen i rollen som
tranare — det trodde jag inte nar jag slutade 2008. Det ar gott att vara
tillbaka, sager Stefan Holm.

- Jag ar sa overraskad, jattekul! Jag dlskar langdskidakning och vill att alla
ska fa prova. Haftigt med elitniva - men ocksa spannande att lata de prova
som aldrig tidigare akt langdskidor. Det ar sa roligt att lata manniskor fran
andra kulturer prova. Genom Skidkarran kan vi hjalpa lararna vid friluftsdagar
- det ar valdigt uppskattat. Vi har hallit pa i manga ar och intresset har bara
okat. Jag ar stolt over vad vi kan erbjuda, sager Annika Dahlman.

Motiveringarna lyder

Stefan Holm

Stefan Holm ar sedan sitt genombrott pa hojdhoppsscenen 1997 en stor
profil inom svensk och internationell friidrott. Med OS-guldet i Aten 2004
som kronan pa den egna karriaren ar han en god ambassador for saval
varmlandsk friidrott som regionen och Karlstads universitet.

Genom sitt arbete med prestationscentrum for friidrottens hoppgrenar, sin
tranargarning och sitt deltagande i Internationella olympiska kommitténs
aktiva rad ser han till att kommande generationer far del av hans kunskaper.
Genom sitt engagemang pa och utanfor tavlingsarenorna har han bidragit till
att satta den varmlandska friidrotten i centrum.

Annika Dahlman

Annika Dahlman ar bade ungdomstranare och ordférande i Grava SK. | sina
uppdrag i foreningen har hon breddat intresset for langdskidor i Karlstads
kommun. Via projektet Skidkarran erbjuder foreningen skolor i hela
kommunen att prova pa langdskidakning. Man har ocksa arrangerat skiddagar



for nyanlanda dar manga har fatt mojligheten att prova pa skidakning for
forsta gangen i sitt liv.Foreningen bar ocksa hela ansvaret for de skidspar som
dras upp vintertid i 12-skogen. Under vintermanaderna ar det flera tusen
Karlstadsbor som anvander de fina sparen. Annika har aven uppdrag at
Svenska Skidforbundet. Hon ingar i det nationella langdradet med ansvarar
for regler och fungerar som teknisk delegat.

Tidigare pristagare

Tidigare pristagare ar: Friidrottstranaren ULf Karlsson 2008, Farjestad BK:s
hockeytranare Per-Erik Johnsson och Tommy Samuelsson 2009, Marie
Henriksson, Karlstad Curlingklubb 2010, simhopperskan och tranaren Ulrika
Knape 2011, innebandyspelaren och ledaren Jan-Erik Vaara 2012, Stefan
Olsson, idrottschef Svensk friidrott, 2013, Carlstad Crusaders 2014, Helltons
damlag 2015, Lennart Larsson, Karlstads karateforening 2016 och Anna
Dahlberg-Soderstrom samt Fredrik Eliasson fran Karlstad Golfklubb 2017.

Priset vill hylla ledarna

Med Karlstad Grand Prix Award vill Karlstads kommun och Karlstads
universitet hylla valmeriterade ledare och uppmuntra dem i deras fortsatta
ledargarning. Ofta hamnar ledarna i skymundan, nar framgangsrika
idrottsutdvare hyllas. Karlstad Grand Prix Award vill istallet rikta
uppmadrksamheten till de ledarinsatser som ar forutsattningen for denna
framgang.

Till formen ser priset ut som ett stort hjarta, eftersom det ar en av de
viktigaste egenskaperna hos en bra och framgangsrik idrottsledare. Priset ar
tillverkat i genuint tra for att symbolisera kopplingen till Karlstad och
Varmland, dar det finns varldsledande kompetens inom papper, tra och
massaomradet, vilket ocksa har tydliga kopplingar till forskningen vid
Karlstads universitet.

Priset delas ut under friidrottsgalan Karlstad Grand Prix den 25 juli av
Karlstads universitet och Karlstads kommun.

Kommentarer och mer information:

Mats Ahreén, kultur- och fritidsdirektor i Karlstads kommun, ordférande i juryn,
mobil 070-239 58 31.
Anne-Christine Larsson Ljung, universitetsdirektor pa Karlstads universitet,



mobil 070-688 51 73.

Stefan Holm, mobil 070-243 38 90.

Annika Dahlman, mobil 072-507 70 35.

Linda Olsson, kommunikationsstrateg, Karlstad kommun, telefon 054-540 10
23.



