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Karlstads kommun soker testcyklister -
nu for atta veckor!

Arbetspendlar du med bil pa vara mest trafikerade gator i Karlstads tatort?
Eller kanske arbetar du pa Centralsjukhuset eller Regionens hus? Da ar det
dig vi soker!

Med start 7 april och med avslut 1 juni, oppnar nu Karlstads kommun upp for
en ny omgang Testcyklister - en beteendeframjande insats som drivs av
miljoforvaltningen och miljonamnden.

- | en resvaneundersokning 2023, kunde vi se att manga karlstadsbor valjer



bilen i arbetspendlingen trots att man har korta strackor och ar motiverad till
att cykla. Resultatet i forra arets omgang av Testcyklisterna visade att med en
knuff i ratt riktning ar det inte sa svart att forandra beteendet, darfor utokar vi
projektet och kor det i ar igen, sager Mikael Haster, mijosamordnare vid
miljoforvaltningen pa Karlstads kommun

Nytt upptagningsomrade fér Testcyklisterna

Tidigare ar var malgruppen for Testcyklisterna boende pa Lamberget,
Herrhagen, Skare och Ratorp. Da valdes stadsdelarna ut utifran vilka man sag
hade storst potential for okat cyklande, vilket baserades pa hur stor andel
som reste med bil till jobbet och hur biltillgangen sag ut. | ar sker
Testcyklisterna i samverkan med Region Varmland och fokuset ligger pa
personal som arbetar pa Centralsjukhuset, Regionens hus och personer som
idag kor bil pa Karlstads mest trafikerade gator. Exempelvis Hamngatan,
Packhusgatan och Karl IX:s gata.

- Hostens omgang av Testcyklisterna bidrog till att deltagarnas utslapp
minskade fran 1700 kg till 600 kg CO2 under de sex veckorna. Nu hoppas vi
pa en annu storre grupp och minskning, men framfor allt att vi lyckas med att
skapa en langsiktig beteendeforandring hos alla vara pendlare.

Om Testcyklisterna

Som testcyklist ska du cykla till och fran arbetet/studier minst tre ganger i
veckan i genomsnitt, under perioden 7 april till 1 juni. Som deltagare far man
ett presentkort i cykelhandel som till exempel kan anvandas for cykelservice
eller utrustning till cykeln (varde ca 600 kr). Nagra personer som redan ar
vana cyklister och som vill vara cykelambassadorer kommer ocksa att antas.
Som ambassador ska man vara med i Facebookgruppen for alla deltagare och
bidra med pepp och rad samt vid ett tillfalle beratta om sin cykling pa
Instagramkontot @hallbartresandekarlstad.

Testcyklisterna foljs ocksa upp efter ett ar for att se om cyklisterna har
fortsatt att cykla. Liknande projekt nationellt visar pa att ca 60-75 procent av
de nya resvanornas behalls over tid.

Kontaktpersoner

Cecilia Boman Lindstrom (MP), ordférande, miljonamnden, Karlstads
kommun, 0709 - 792E4468K

Mikael Haster, miljdsamordnare, 054 - B4540 46 92

Johanna Hedqvist, miljosamordnare. 054 - 540 4325



Kontaktpersoner

Helena Wassén
Kommunikationsstrateg
Miljoforvaltningen
helena.wassen@karlstad.se
054-540 64 64
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